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ПОЛОЖЕНИЕ
О XVI ВСЕРОССИЙСКОМ ЧЕМПИОНАТЕ 
ПО КОМПЬЮТЕРНОМУ МНОГОБОРЬЮ 
СРЕДИ ПЕНСИОНЕРОВ
Рязань 2026 г.
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Настоящее Положение определяет цели, задачи и порядок проведения XVI Всероссийского чемпионата по компьютерному многоборью среди пенсионеров (далее – Чемпионат).
1.2. Цели проведения Чемпионата:
· создание условий для реализации личностного потенциала граждан старшего поколения и расширения их участия в жизни общества 
в соответствии со Стратегией действий в интересах граждан старшего поколения в Российской Федерации до 2030 года и планом реализации третьего этапа Стратегии действий в интересах граждан старшего поколения в Российской Федерации до 2030 года, утвержденного распоряжением Правительства РФ от 20.12.2025 № 3933-р;
· популяризация по освоению компьютерными цифровыми технологиями для успешной социальной адаптации в информационной среде среди граждан пожилого возраста, пенсионеров, лиц с ограниченными возможностями здоровья движения.
1.3. Основные задачи Чемпионата:
· популяризация национальных патриотических ценностей в рамках объявленного в РФ в 2026 году Года единства народов России; 
· формирование позитивного общественного мнения в отношении компьютерной грамотности и цифровых технологий среди пенсионеров, 
лиц с ограниченными возможностями здоровья;
· продвижение возможности получения государственных, муниципальных и иных услуг через официальные интернет-порталы и сайты в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (порталы государственных и муниципальных услуг: gosuslugi.ru, mos.ru, nalog.ru, интернет-банкинг и т.д.), а также поиск и получение информации 
в поисковых системах (Яндекс и др.);
· расширение знаний в области информационной безопасности у лиц старшего возраста и пенсионеров;
· выявление и распространение опыта регионов в организации работы по освоению информационных технологий людьми старшего поколения 
и лиц с ограниченными возможностями здоровья;
· содействие развитию взаимоотношений между Союзом пенсионеров России и соотечественниками пожилого возраста, проживающих за рубежом, посредством совместной деятельности.
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ЧЕМПИОНАТА
Чемпионат проводится в три этапа: муниципальный, региональный 
и всероссийский (финальный).
Муниципальный и региональный этапы проводятся с 1 марта 
по 8 июня 2026 г. в очном или дистанционном формате.
Всероссийский этап проводится с 23 по 26 июня 2026 г. в очно-дистанционном формате в г. Рязань, Рязанской области.
III. ОРГАНИЗАТОРЫ ЧЕМПИОНАТА
3.1. Организаторами муниципального и регионального этапов являются органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области социальной защиты населения или иные уполномоченные органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации и региональные отделения Общероссийской общественной организации «Союз пенсионеров России» при поддержке территориальных органов и обособленных подразделений Социального Фонда России.
3.2. Организаторами всероссийского этапа Чемпионата являются:
- Общероссийская общественная организация «Союз пенсионеров России» (далее – СПР, Организатор), при поддержке Министерства труда 
и социальной защиты Российской Федерации;
- Правительство Рязанской области (далее – Правительство, Организатор).
3.3. Непосредственная организация всероссийского этапа Чемпионата возлагается на организационный комитет по проведению Чемпионата (далее – Оргкомитет) с участием представителей СПР и Правительства.
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ ЧЕМПИОНАТА
4.1. Чемпионат представляет собой лично-командные соревнования, предусматривающие выполнение заданий на всех этапах его проведения.
4.2. Соревнования на муниципальном, региональном и всероссийском этапах проводятся среди участников без определения уровня подготовленности. 
4.3. К соревнованиям на всероссийском этапе допускаются пенсионеры:
· мужчины от 64 лет;
· женщины от 59 лет, а также пенсионеры льготных категорий:
· мужчины в возрасте от 60 лет;
· женщины от 55 лет. 
Возраст определяется на день проведения регионального этапа.
4.4. В состав команды основных участников (далее Участник/Участники) всероссийского этапа от субъекта Российской Федерации входят 2 человека:
- 1 мужчина и 1 женщина, показавшие лучшие результаты по итогам регионального этапа.  
4.5.К участию в соревнованиях в дополнительной номинации «Защитник Отечества» на всероссийском этапе может быть заявлен в состав команды от региона дополнительно пенсионер – ветеран боевых действий, 
в том числе участник СВО. В этом случае команде региона в общекомандном первенстве добавляется бонусный балл в размере 10% к итоговому результату.
4.6. С целью ротации Участников не допускаются к соревнованиям 
на всероссийском этапе Чемпионата в 2026 году члены команд регионов, занявшие призовые места на всероссийском этапе Чемпионата в отдельных номинациях, абсолютном и общекомандном первенстве в 2025 году. 
4.7. Допуск ко всероссийскому этапу осуществляет Исполнительная дирекция СПР (далее – Дирекция) по согласованию с Оргкомитетом. Замена Участника по неотложным обстоятельствам возможна из состава Участников регионального этапа по согласованию с Оргкомитетом.
4.8. В случае нарушения условий отбора Участников на региональном этапе, определенных п.п.4.3 – 4.6 настоящего Положения, представители регионов к участию во всероссийском этапе не допускаются.
4.9. По согласованию с Оргкомитетом к участию на всероссийском этапе Чемпионата могут быть приглашены другие Участники, соотечественники из-за рубежа и др., с учетом требований п. 4.3. настоящего Положения и с подведением итогов в специальных/дополнительных номинациях.
4.10. По согласованию с Оргкомитетом допускается приезд 
на соревнования очного формата сопровождающих лиц за счет средств командирующих организаций для оказания помощи в пути следования 
и при подготовке к соревнованиям. Сопровождающие лица имеют право присутствовать вместе с Участниками на всех мероприятиях Всероссийского этапа.
V. НОМИНАЦИИ ЧЕМПИОНАТА
5.1. Чемпионат проводится по следующим основным номинациям: 
· первая номинация - «Весь мир в кармане». Работа на смартфоне;
· вторая номинация - «Цифровая безопасность – защита без границ»; 
- третья номинация - «Россия – наш общий дом», посвящается Году единства народов Российской Федерации.
5.2. Дополнительно к основным номинациям учреждаются специальные/дополнительные номинации:
· «Самый старший участник»;
· «Самая старшая участница»;
· «Участник из самого малочисленного поселения»;
· «Самый терпеливый участник на долгом пути»;
- «Защитник Отечества» (определяется на всероссийском уровне среди пенсионеров - ветеранов боевых действий, в том числе СВО, с определением одного первого, одного второго и одного третьего места);
- «Лучший результат на федеральном уровне среди участников, проживающих в домах-интернатах для пожилых граждан»; 
- «Лучшие результаты среди пенсионеров-соотечественников 
в отдельных номинациях»;
· «Лучший результат среди зрителей онлайн трансляции - «Виртуальный чемпион» с определением одного первого, одного второго и одного третьего места. 
5.3. Организаторы вправе устанавливать дополнительно специальные/дополнительные номинации.
5.4. Требования к знаниям, умениям и навыкам Участников Чемпионата по соответствующим номинациям указаны в Приложении 1 
к настоящему Положению.
VI. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ВСЕРОССИЙСКОГО ЭТАПА
6.1.СПР осуществляет следующие функции:
- подготовка Положения о Чемпионате;
- подготовка заданий по номинациям;
- формирование состава жюри;
- электронная регистрация и составление списка Участников;
- методическое и информационное обеспечение на всех этапах проведения Чемпионата;
- подготовка, организация и проведение соревнований всероссийского этапа;
- обеспечение призового фонда;
- ведение официальной страницы Чемпионата на сайте СПР;
- организация PR-сопровождения Чемпионата в федеральных 
и региональных СМИ; 
- выполнение иных функций, связанных с проведением Чемпионата.
6.2. Правительство Рязанской области осуществляет следующие функции: 
- размещение, питание и обеспечение транспортом Участников;
- предоставление помещений, компьютеров, оргтехники 
и необходимой мебели; 
- организационно-техническое обеспечение всероссийского этапа;
- обеспечение медицинской поддержки;
- организация открытия и закрытия Чемпионата;
- организация культурной программы;
- выполнение иных функций, связанных с проведением Чемпионата.
6.3. Оформление мест проведения мероприятий всероссийского этапа осуществляет Правительство Рязанской области во взаимодействии с СПР.
6.4. Для оказания помощи в организации проведения соревнований всероссийского этапа в очном формате привлекаются волонтёры, которые осуществляют следующие функции:
· помогают Участникам в адаптации к рабочему месту и порядку проведения соревнований;
· следят за порядком и соблюдением Участниками правил и положений во время проведения соревнований;
· фиксируют нарушения (в соответствии с Приложением 3) 
в письменной форме и по окончании соревнований сдают их в жюри;
· выявляют и фиксируют технические проблемы, докладывают о них представителям технической поддержки.
6.5. Для оказания помощи в организации проведения соревнований всероссийского этапа в дистанционном формате Чемпионата привлекаются прокторы, которые осуществляют следующие функции:
· помогают Участникам Чемпионата в адаптации к рабочему месту 
и порядку проведения Соревнований;
· следят за порядком и соблюдением Участниками правил и положений во время проведения Чемпионата;
· фиксируют нарушения (в соответствии с Приложением 3) 
в письменной форме и по окончании соревнований сдают их в жюри;
· выявляют и фиксируют технические проблемы, докладывают о них представителям техподдержки.
6.6. Жюри осуществляет следующие функции:
· проводит предварительный инструктаж Участников на общем совещании;
· подаёт сигнал для начала выполнения заданий во время соревнований;
· организует и контролирует ход соревнований;
· совместно с группой программно-технической поддержки принимает оперативные решения по регламенту, устранению сбоев техники, программного обеспечения и др.;
· проводит обсуждение, оценивает и определяет результаты работ Участников. 
6.7. Жюри Чемпионата состоит из председателя, секретаря и членов жюри и утверждается Оргкомитетом. Спорные вопросы при подведении итогов выполнения заданий Чемпионата решаются большинством голосов членов жюри открытым голосованием. При равенстве голосов решающий голос имеет председатель жюри. 
6.8. Во время проведения всероссийского этапа Чемпионата в зоне соревнований не допускается присутствие посторонних лиц, кроме организаторов и группы программно-технического обеспечения.
6.9. Каждому Участнику очного формата перед началом соревнований предоставляется отдельное рабочее место и время на адаптацию, проверку клавиатуры и мыши.
6.10. Технические требования к программному обеспечению, установленному на компьютерах Участников, работающих в дистанционном формате:
· компьютер может быть установлен по месту проживания Участника или в ином месте по усмотрению организаторов регионального этапа, должен быть оснащен видеокамерой и микрофоном для проведения идентификации Участников и контроля хода соревнований;
·  устойчивый доступ к сети интернет;
- операционная система Windows 10 или иная, позволяющая обеспечить выполнение заданий. Браузеры: Яндекс, Safari, Chrome.
6.11. Участники и организаторы дистанционного формата самостоятельно несут ответственность за техническое состояние компьютера и доступ к сети Интернет, которые они используют в ходе выполнения заданий Чемпионата (неисправности технических средств, сбои подачи электропитания и подключения к сети Интернет, малая скорость сети и т.п.).
6.12. Все Участники приступают к выполнению задания всероссийского этапа Чемпионата одновременно.
6.13. Время на выполнение задания определяется жюри и доводится 
до Участников на инструктивном совещании.
6.14. Использование Участниками в очном или дистанционном форматах помощи со стороны посторонних лиц, кроме волонтёров и группы программно-технического обеспечения, НЕ ДОПУСКАЕТСЯ. 
VII. ПРОГРАММА ВСЕРОССИЙСКОГО ЭТАПА ЧЕМПИОНАТА
7.1 Для Участников очного формата:
- первый день, 23 июня (вторник) – заезд с 14 часов, регистрация, размещение, экскурсия по городу;
- второй день, 24 июня (среда) - экскурсия по городу, инструктивное совещание Участников, торжественное открытие Чемпионата;
- третий день, 25 июня (четверг) – 10.00 (МСК) соревнования 
по программе Чемпионата, подведение предварительных итогов, приём апелляций, формирование итоговых протоколов; 
-четвёртый день, 26 июня (пятница) – торжественное закрытие Чемпионата с объявлением результатов и награждением по итогам соревнований, отъезд.
7.2. Для Участников дистанционного формата:
-первый день, 23 июня с 10.00 (МСК) проверка подключения 
по отдельному расписанию;
-второй день, 24 июня 10.00 инструктивное совещание в формате ВКС;
-третий день, 25 июня 10.00 соревнования по программе Чемпионата.
VIII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ВСЕРОССИЙСКОГО ЭТАПА ЧЕМПИОНАТА
8.1. Победители и призёры в личном первенстве выявляются во всех основных номинациях с определением одного первого места, одного второго места и одного третьего места (отдельно для мужчин и женщин).
8.2. Абсолютные победители и призёры в личном первенстве выявляются по суммарному количеству баллов за выполнение заданий 
во всех основных номинациях с определением одного первого места, одного второго места и одного третьего места (отдельно для мужчин и женщин).
8.3. Общекомандное первенство выявляется по суммарному количеству баллов во всех номинациях основных Участников команды 
от региона с учётом бонуса за дополнительного Участника с определением одного первого места, одного второго места и одного третьего места.
8.4. В случае равенства показателей по итогам Соревнований предпочтение отдается Участнику более старшего возраста.
8.5. Жюри вправе оштрафовать Участников за нарушение условий соревнований снятием баллов в зависимости от серьезности нарушения. Список видов нарушений и размеры соответствующих штрафных санкций, указаны в Приложении 3.
8.6. Подведение итогов и создание итоговых протоколов 
(Приложение 2) по результатам выполнения задания проводится жюри 
в соответствии с программой (Гл.VII). 
8.7. Победители и призёры основных номинаций награждаются медалями Организаторов соответствующего достоинства, дипломами 
и призами.
Победители и призёры общекомандного первенства награждаются медалями Организаторов соответствующего достоинства, дипломами 
и призами (2 или 3 чел.).
Победители и призёры в специальных номинациях награждаются специальными дипломами и памятными призами. Остальные Участники - дипломами об участии в Чемпионате.
8.8. Подведение итогов Чемпионата, осуществляемое жюри, утверждается Оргкомитетом.
IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ ЧЕМПИОНАТА
9.1. Финансовое обеспечение муниципального и регионального этапов осуществляется организаторами соответствующих этапов.
9.2. Финансовое обеспечение всероссийского этапа осуществляется Организаторами по соглашению сторон. 
9.3. Оплату проезда на всероссийские соревнования до места проведения Чемпионата и обратно, питание и страхование в пути Участников, а также расходы по проживанию и питанию, в случае раннего заезда и (или) позднего выезда обеспечивают командирующие организации.
9.4. Расходы по проживанию и питанию сопровождающих лиц, осуществляются за счет командирующих организаций.
9.5. СПР осуществляет финансовое обеспечение Чемпионата 
в соответствии со сметой расходов на организацию проведения социально значимого мероприятия «Всероссийский чемпионат по компьютерному многоборью» в соответствии с Правилами предоставления из федерального бюджета субсидий, в том числе грантов в форме субсидий, юридическим лицам, индивидуальным предпринимателям, а также физическим лицам утвержденными постановлением Правительства Российской Федерации 
от 25 октября 2023 г. N 1780.
X. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
10.1. Сбор информации о составе команд Участников всероссийского этапа Чемпионата осуществляет Дирекция на основании совместных заявок органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области социальной защиты населения или информационных технологий, а также региональных отделений СПР. 
10.2. Организаторы регионального этапа в период с 1 по 11 июня 
до 16:00 (МСК)подают именную заявку в формате PDF по электронной почте в адрес Дирекции (Приложение 4).
10.3. После согласования заявки Дирекция направляет коды доступа 
и инструкции к ним на адрес электронной почты, с которого получена заявка.
10.4. После получения кода доступа участники самостоятельно выполняют электронную регистрацию на сайте СПР в срок по 16 июня 
до 16:00 (время МСК).
10.5 Список Участников, прошедших регистрацию, публикуется 
на сайте СПР.
10.6. Дирекция по согласованию с Оргкомитетом принимает окончательное решение о допуске/не допуске Участников 
ко Всероссийскому этапу Чемпионата. 
XI. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Исполнительная дирекция СПР:
Столяров Сергей Владимирович
рабочий +7(495)651-38-69 
мобильный +7 977 377 63 24
E-mail:spr05@rospensioner.ru
Правительство Рязанской области:
ФИО
Тел. +7
E-mail:
С информацией о региональных этапах, регистрации, программе, рекомендациях, итогах соревнований и др. можно ознакомиться на сайте СПР: www.rospensioner.ru на официальной странице «Чемпионат 2026».
XII. ПЕРЕЧЕНЬ ПРИЛОЖЕНИЙ
Приложение 1
ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ, УМЕНИЯМ И НАВЫКАМ
УЧАСТНИКОВ ЧЕМПИОНАТА
Для выполнения задания необходимо наличие следующих компетенций и навыков при работе на персональном компьютере 
и смартфоне:
· навыки включения и настройки смартфона;
· навыки пользования популярными и вновь устанавливаемыми мобильными приложениями;
· навыки и умение пользоваться иконками на главном экране (создание, удаление, перемещение) на смартфоне;
· умение пользоваться разными поисковыми системами (Яндекс, Chrome – на выбор);
· продвинутые навыки работы с поисковой системой Яндекс;
· умение пользоваться приложениями Карты, Навигатор, Новости, Расписания, Переводчик, МАХ и др.;
· умение задавать эффективные условия поиска по различным критериям (текст, картинки, карта, звук, видео и др.) с помощью выбранного браузера/поисковика на смартфоне или ПК;
· умение работать со скриншотами;
· умение работать с картинками;
· умение работать с видеоконтентом;
· умение работать со звуковыми файлами;
· умение работать в нескольких окнах браузера одновременно;
· умение сохранять результаты поиска различными способами (закладки, файлы, пересылка по почте и др.).
Приложение 2
ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ СОРЕВНОВАНИЙ
Основные номинации 1-3
	№ п/п
	Фамилия ИО
	Субъект РФ
	Начальная оценка
	Штрафы
	Итоговая оценка

	1
	Петров Б.Б.
	
	
	
	

	2
	Сидоров С.С.
	
	
	
	

	3
	Иванов А.А.
	
	
	
	

	4
	…
	
	
	
	


Абсолютное первенство
	№
п/п
	Фамилия ИО
	Субъект РФ
	Номинация
1
	Номинация
2
	Номинация
3
	Общий итог

	1
	Петров Б.Б.
	
	
	
	
	

	2
	Сидоров С.С.
	
	
	
	
	

	3
	Иванов А.А.
	
	
	
	
	

	4
	…
	
	
	
	
	


Общекомандное первенство
	№
п/п
	Субъект РФ
	Начальная оценка
	Бонус
	Итоговая оценка

	1
	Алтайский край
	
	
	

	2
	Краснодарский край
	
	
	

	3
	Чувашская республика
	
	
	

	4
	…
	
	
	


Дополнительные номинации
	№
п/п
	Наименование номинации
	Субъект РФ
	ФИО

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	…
	
	


Приложение 3
СПИСОК 
ВИДОВ НАРУШЕНИЙ И РАЗМЕРЫ ШТРАФНЫХ САНКЦИЙ 
Жюри вправе оштрафовать Участников Чемпионата за нарушение любых условий настоящего Положения и других устанавливающих документов снятием баллов в зависимости от серьезности нарушения вплоть до аннулирования работы.
	Критерии нарушений
	Размер штрафа, балл
	Комментарии

	Использование недопустимых средств связи, фото, аудио и видеоаппаратуры
	3
	

	Использование печатных справочных 
и иных материалов
	3
	

	Использование письменных заметок, кроме пометок, сделанных во время соревнований
	3
	

	Присутствие посторонних лиц
	3
	

	Факт покидания рабочего места (кроме случаев неотложной необходимости) или досрочно без процедуры уведомления проктора (поднять руку и дождаться обращения наблюдателя в чате). Участник может досрочно покинуть рабочее место или сделать паузу не больше, чем 2 раза 
на 5 минут каждую паузу, кроме перерыва
	3 за каждый раз или снятие с соревнований
	

	Отклонение от камеры (покидание зоны видимости, движения под столом и др.)
	2 за каждый раз
	

	Невыполнение требования проктора 
во время соревнования
	2 за каждый раз
	


Приложение 4
ЗАЯВКА
на участие во всероссийском этапе ХVI Всероссийского чемпионата
по компьютерному многоборью среди пенсионеров
от _____________________________________________________________
(субъект Российской Федерации)
Приняло участие на муниципальном уровне: районов _______ чел.  ______ 
На региональном уровне ______чел.  
Дата проведения регионального этапа: __________
Всего соревновались в субъекте______ чел.
	№
п/п
	ФИО
	Дата
рождения,
серия, номер паспорта
	Контактный 
телефон
	Категория

	Согласие
на обработку
персональных
данных
(подпись)

	1
	Кузнецова Вера Петровна

	01.01.50
4302 №123456
	8(111)111-11-11
	Пенсия по старости
	

	2
	Иванов Иван Иванович
	01.01.65
4406 №123456

	8(222)222-22-22
	Пенсионное свидетельство на льготную пенсию.
№111222333
	

	3
	Петров Андрей Владимирович
	01.01.1982
4506 №246582
	8(333)333-33-33
	Ветеран боевых действий, удостоверение серия __
№ ________
	


Руководитель органа социальной защиты населения или иного уполномоченного органа субъекта РФ    ____________________________________________________________/______________/
М.П.                                                                                   Тел. +7(333)333-33-22
Председатель регионального отделения 
Союза пенсионеров России______________________________________/______________/
М.П.                                                                                           Тел. +7(333)333-33-22
